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Resumen

Presentamos un caso de enfermedad del suero en una pacien-
te de 3 afios de edad que, tras realizar tratamiento con amoxi-
cilina-clavulanico durante 7 dias, mostrd clinica de urticaria y
artralgias.
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Abstract

Title: Pharmacological reaction like serum sickness

We report a case of serum sickness in a 3-year-old patient
who presented urticaria and arthralgias after seven days of
treatment with amoxicillin-clavulanic.
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Introduccion

La enfermedad del suero fue descrita por Von Pirquet en el afio
1905. Durante la época preantibidtica, se trataba de una enfer-
mad frecuente, debido al uso de antisueros heterélogos como
tratamiento de infecciones (difteria, tétanos, escarlatina y neu-
monia neumocdcica)'. Hoy en dia, los antibidticos betalactami-
cos son los que se utilizan con mas frecuencia, especialmente
cefaclor?. La enfermedad del suero se produce por un mecanis-
mo de hipersensibilidad tipo Ill ante antigenos extrafios, media-
do por el depésito de inmunocomplejos circulantes, con afecta-
cion del pequefio vaso, activacién del complemento e inflamacién
posterior'. Las manifestaciones clinicas caracteristicas incluyen
fiebre (frecuente, pero no presente en todos los casos), erupcion
cutanea (en forma de urticaria), linfadenopatias, artralgias (infla-
macién poliarticular, artralgias migratorias, sobre todo en los
codos, las rodillas, las mufiecas y las pequefias articulaciones de
las manos) y nefritis (albuminuria).

Caso clinico

Paciente de 3 afios de edad, en tratamiento con amoxicilina-
clavulanico por una infeccion respiratoria que presento al sép-
timo dia; 10-15 minutos después de la dltima dosis erupcion
maculopapular, que se inicié en las mufiecas, el cuello, las
nalgas y la zona retroauricular, con posterior generalizacion.
La paciente consultd en el servicio de urgencias, donde recibié
tratamiento con antihistaminicos y corticoides, con lo que
remitieron los sintomas, y fue dada de alta con observacion
domiciliaria.

Dos meses més tarde, la paciente acudié por primera vez al
servicio de alergia de nuestro hospital, donde se le realizé un
hemograma (un 2,6% de easindfilos), un anéalisis de la velocidad
de sedimentacién globular y bioquimico (patrén hepatico y re-

nal), con resultados normales, asi como la determinacién de
inmunoglobulina (Ig) E sérica total y frente a peniciloil G, peni-
ciloil V'y amoxicilina, con niveles inferiores a 0,35 kU/L, y nive-
les de IgA, IgG, IgM, complemento C3 y C4, properdina y factor
C reactivo dentro del rango de la normalidad.

Se realizaron pruebas cutdneas en prick e intradermorreac-
cién a peniciloil G, amoxicilina y amoxicilina-clavulanico, con
resultados negativos, por lo que se inici6 la provocacion oral en
la consulta, que la paciente toleré hasta 250 mg. Se indicé
continuar el tratamiento con amoxicilina-clavulanico 125 mg,
cada 12 horas, y la paciente presentd a los 7 dias de tratamien-
to un cuadro de urticaria acompafiada de dolor, edema y erite-
ma en los codos, las rodillas y los tobillos (figuras 1-3). Repeti-
da la determinacion de IgE especifica frente a penicilinas, ésta
resultd de nuevo negativa, asi como las pruebas epicutaneas
(prueba del parche). En el hemograma se puso de manifiesto

Figura 1
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Figura 2

una eosinofilia del 12%, y el resto de las pruebas solicitadas
(bioguimica, inmunoglobulinas y complemento) fueron normales.
La paciente recibi6 tratamiento con corticoides y antihistamini-
cos, con lo que mejord clinicamente en 3 dias. Se le diagnosticd
reaccién adversa a betalactdmicos del tipo enfermedad del sue-
ro, por lo que se prohibi6 el uso de penicilinas y derivados.

Discusion

Presentamos un cuadro del tipo enfermedad del suero por
amoxicilina-clavulanico en una paciente de 3 afios. Las mani-
festaciones clinicas fueron cutaneas y articulares. Las lesiones
aparecieron tras la prueba de provocacién oral controlada, tras
7 dfas de tratamiento. El estudio alergolégico resultd negativo
en las pruebas cutaneas en prick, la intradermorreaccion y las
pruebas epicuténeas, asi como la determinacion de IgE total y
especifica frente a penicilinas.

En conclusion, nos encontramos ante una enfermedad poco
frecuente, pero que debemos tener en cuenta ante pacientes

Figura 3

que, siguiendo algin tipo de tratamiento, presentan un cuadro
de urticaria, artralgias, linfadenopatfas y/o nefritis. El diagnés-
tico es basicamente clinico, sin que haya ningln dato patogno-
manico®. Para la realizacion del diagndstico de este cuadro hay
que tener en cuenta el periodo de latencia, las manifestaciones
clinicas, la ausencia de otra causa inmunoldgica y las altera-
ciones analiticas (eosinofilia), asi como la rapida mejoria tras
la retirada del farmaco implicado y el tratamiento con antihis-
taminicos y corticoides. Il
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