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Hace 50 afios, Acta Pediatrica Espafiola publicé, en el mes de
octubre de 1967, diversos trabajos originales y casos clinicos.

El primero de ellos se debi6 al Dr. José Miguel Diez Santos,
de la Clinica Universitaria de la Facultad de Medicina de Bar-
celona, cuyo director era el Prof. M. Cruz Hernéndez, y trataba
sobre «La oxifenilbutazona en patologia infantil». El segundo
trabajo de este nimero fue realizado por los Dres. M. Moya
Benavent y E. Borrajo Guadarrama, sobre el «Estudio morfolé-
gico y somatométrico del nifio en el diagndstico de las anoma-
lias del desarrollo». En tercer lugar, el Dr. Jests Rodriguez Pe-
dreira, de Lugo, escribi6 un amplio articulo sobre los «Servicios
de higiene infantil». En cuarto lugar, el Dr. A. Rodriguez-Alarcén
y Gémez elabord un trabajo sobre «El educador sanitario»,
analizando si éste se puede considerar un nuevo profesional de
la salud. Para terminar, se incluye un extenso articulo sobre
«Pediatria social», a cargo de Luis Mendizabal Oses, de la Aca-
demia de Jurisprudencia y Legislacion. Finaliza este nimero
con un articulo reproducido del Dr. Orlando Alarcén Montero,
sobre los «Datos comparativos de proteccion materno-infantil
en cinco pafses del mundo: Chile, Gran Bretafia, Suecia, Unién
Soviética y Francia».

La figura del mes estuvo dedicada al Dr. José Boix-Ochoa,
cirujano infantil de Barcelona.

En su trabajo, el Dr. Diez Santos comienza afirmando que mu-
cho se ha hablado en torno al fenémeno patoldgico de la infla-
macién, especulandose incluso sobre su significado y esencia.
No obstante, en nuestros dias numerosos estudios han permitido
afirmar su existencia y establecer sus elementos.

Es dificil delimitar hasta qué punto la inflamacién puede re-
presentar s6lo un mecanismo de defensa del organismo frente
a la lesion de origen.

El autor continda desarrollando la definicién y la administra-
cién de farmacos antiinflamatorios, y cita los trabajos de Mcla-
gan del afio 1874, que experiment6 con la calicina, entre otros
autores. Transcurrieron 35 afios hasta que Stenzl descubrid la
4-isopropil antipirina que se utilizé como farmaco analgésico.

Asimismo, el Dr. Dfez Santos va desarrollando en este traba-
jo la quimica y la farmacologfa de la oxifenilbutazona, y poste-
riormente se extiende en su material y método. En total, se
instaurd tratamiento a 120 nifios afectados de poliomielitis,
fiebre tifoidea, neumonias, estafilococias, y meningitis supura-
das y virales. El autor detalla las dosis y las respuestas tera-
péuticas de cada una de ellas en los procesos infecciosos es-
tudiados, de etiologfa bacteriana o virica, con resultados
brillantes.

En el segundo trabajo, debido a los Dres. Moya y Borrajo, de
Valencia, sobre el estudio morfolégico y somatométrico del
nifio en el diagnéstico de las anomalias del desarrollo, se co-
mienza afirmando que el desarrollo es la caracteristica mas
definitoria de la edad infantil, por lo que siempre hay que te-
nerlo en cuenta en todas las consideraciones fisiolégicas o
patoldgicas del nifio. Esta impronta que marca el desarrollo es
lo que ha llevado a algin autor a definir la pediatria como la
«medicina en la cuarta dimensién», el tiempo.

El método antropométrico que utilizaron los autores fue el
siguiente:
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e Correcta recogida de datos, como el peso, la talla y |a talla
en sedestacion.

e Registro de datos.

® Valoracion.

A continuacién los autores van desarrollando graficos de des-
viacién (sotogramas), y finalizan su articulo explicando que la
mayorfa de los datos recogidos se obtuvieron a partir de un
estudio fotografico, por lo que desean sefialar la importancia
de este procedimiento.

En el siguiente articulo, el Dr. Rodriguez Pedreira explica en
qué debe consistir un servicio de higiene infantil desde su pun-
to de vista. En primer lugar, se refiere al dispensario de higiene
infantil, que debe reunir varias condiciones y caracteristicas:
e Un trabajo en equipo.

e Dedicacion plena.

e Educacion sanitaria.

e Cuaderno sanitario.

e Higiene escolar.

e Seguro de enfermedad.

 Educacion sexual.

e Asistencia social.

El autor termina su trabajo afirmando que la coordinacion de
los servicios de higiene infantil y asistencia social debe estar
reglamentada.

El cuarto trabajo, del Dr. Rodriguez-Alarcon, intenta discernir si
el educador sanitario puede llegar a considerarse un nuevo profe-
sional de la salud. Desarrolla su teoria sobre este nuevo pro-
fesional, y apuesta por que en un futuro muy préximo se pueda
incluir dentro del equipo de salud en Espafia, que vendra a

complementar la accién de médicos, enfermeras, matronas vy
otros integrantes.

Don Luis Mendizabal Oses escribe un amplio articulo sobre la
filiacién ilegitima en un proceso de humanizacién del Derecho
frente al hecho social del abandono o exposicién de los nifios.
En él relata que este abandono, o exposicion, es una realidad
social comdn en todas las épocas. Cuando entre un hombre vy
una muijer, al sdlo instinto de sus apetitos, se entablan relacio-
nes intimas cuya consecuencia es la llegada de un nuevo ser,
nos encontramos ante una injusticia social verdaderamente
odiosa que convierte en objeto al ser concebido por una falta
que no cometié. En el momento en que la madre se ve incapaz
de afrontar la situacién que le impone la crianza de su hijo, ya
sea por un mal entendido sentido del honor, por lo precario de
su situacién econémica o simplemente por egofsmo, y decide
abandonar a su hijo, es cuando surge el expésito. A partir de
esas premisas, el autor describe lo que les ocurria a estos ni-
fios en las instituciones de acogida: falta de carifio, desnutri-
cion, extincion de la patria potestad, etc. Concluye el ponente
que este proceso de exposicién o adopcién por parte de los
padres era mucho més frecuente en épocas anteriores que en
la actualidad.

Termina este nimero con el articulo reproducido del Dr. Alar-
c6n Montero, sobre datos comparativos de proteccién mater-
no-infantil en cinco paises del mundo (Chile, Gran Bretafia,
Suecia, Unién Soviética y Francia).

Siguiendo a J.W. Goethe, «las fatigas de la vida nos ensefian
Unicamente a aprender los bienes de la vida». Espero que con
estos articulos aprendan los jévenes pediatras los bienes de la
vida y algo més.
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