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Hace 50 afios, Acta Pedidtrica Espafiola publicaba, en el
mes de abril de 1964, diversos trabajos doctrinales.

La figura de la pediatria de este mes estuvo dedicada
al Dr. Angel Peralta, de Madrid.

El primer trabajo se debid al profesor Ciriaco Laguna,
de Madrid, con la conclusion del anterior trabajo de Acta
Pedidtrica sobre «Problemas que plantea el tratamiento
de la toxicosis (conclusion)».

A continuacidn, el Dr. Félix Sancho Martinez realizé un
trabajo extenso sobre «Paidociatria».

En tercer lugar, los Dres. Juan A. Ruiz Santamaria y
Santiago Ruiz Company desarrollaron los «Factores here-
ditarios influyentes en la delincuencia juvenil en Valen-
cia (1957-1961)».

El Dr. José Alfonso Ruiz Marin realizé un exhaustivo
«Estudio de la mortalidad infantil en La Linea de la Con-
cepcion durante el siglo actual y de la natalidad en el
Gltimo decenio (1951-1962)».

Para terminar, se publicé una nota, también extensa,
sobre los Servicios de los Dispensarios de Higiene Infan-
til del Estado, en Madrid.

El primer trabajo, como anteriormente decia, constituye
la conclusion de los «Problemas que plantea el trata-

miento de la toxicosis», que era el discurso inaugural del
curso 1963-1964 de la Sociedad de Pediatria de Madrid,
a cargo del Dr. Laguna.

Inicialmente se cita en este trabajo que en el trata-
miento se utilizard solucién salina hiperténica al 3% (1
cm? de esta solucion contiene 0,5 mEq). El aumento de-
seado de sodio en suero (como mEg/L), multiplicado por
0,7 y por el peso corporal (en kg), equivale a los mEq
precisados de cloruro sédico. Con frecuencia, es sufi-
ciente con un 50% de la cantidad de cloruro sddico antes
citada. También cabe administrar potasio.

A continuacién, se describen los tratamientos con qui-
mioterapicos: en formas menos graves de toxicosis, y lo
mismo en el caso de lactantes de corta edad, se emplea-
ré sulfatiazol o sulfadiazina en una dosis de 0,20 g/kg/
dia (repartida la dosis total diaria en 4 dosis pequefias);
en las formas graves de toxicosis se elegiran sulfatiazol
o sulfamidas de reabsorcion lenta (p. ej., succinilsulfatia-
zol o formolsulfatiazol, en una dosis de 0,30 g/kg/dia,
durante 3-5 dias consecutivos); en las toxicosis graves
con oliguria intensa o anuria estd contraindicada la ad-
ministracion de sulfamidas, por el peligro de obstruccién
de los tdbulis con cristales de sulfas.

El autor continta describiendo el tratamiento con anti-
bidticos, deteniéndose fundamentalmente en la estrep-
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tomicina, los preparados de tetraciclina, la aureomicina,
la cloromicetina, la neomicina, la bacitracina, la asocia-
cién de neomicina y bacitracina, la polimixina B, la meti-
cilina y el colistin, para después dedicar una extensa
descripcién a los fenémenos secundarios en el trata-
miento con antibiéticos.

Mas tarde, el Dr. Laguna repasa el tratamiento de la
toxicosis de etiologia infecciosa local, fijandose en el
foco parenteral (fundamentalmente otdgeno, otitis me-
dia aguda o mastoiditis, neumonfa, infecciéon umbilical,
etc.); se trataré con antibidticos por via parenteral (p. ej.,
penicilina intramuscular, durante 2-3 dias consecutivos).

Prosigue el trabajo describiendo el tratamiento de la
toxicosis de etiologia infecciosa enteral y el trastorno
cardiocirculatorio, el tratamiento con oxigenoterapia, la
medicacién gangliopléjica (citando que los pediatras
franceses, como Marquezy, aconsejan una completa hi-
bernacién con una mezcla de 2-3 mg de Largactil/kg/dia,
2-3mg de Phenergan/kg/24 h, y dicha mezcla administra-
da en perfusién permanente). En los lactantes se pueden
afiadir 3 mg de Dolantina Bayer/kg/24 h.

El autor habla de las indicaciones y los fenémenos se-
cundarios, el tratamiento hormonal (aconsejado como
coadyuvante del tratamiento del shock; en tal sentido,
cabe utilizar prednisonai.v. 12/25mg/24 h, en el comien-
zo del tratamiento de perfusién), el tratamiento de la
atonfa gastrointestinal, el control de la temperatura con
antitérmicos, el tratamiento de la anemia, el tratamiento
en boxe de aislamiento, realimentacion o tratamiento
dietético (en el comienzo de la realimentacion, se acon-
seja tomar sopa de zanahorias, segtin Moro, suplemen-
tos de albiiminas y amino&cidos a la papilla de Moro) y
realimentacion de transito: 1) realimentacién de transito
con Babeurre sin suplementos; 2) realimentacién con le-
che de mujer; 3) realimentacion de trénsito con leche
albuminosa; 4) realimentacién segin Glanzmann; 5) rea-
limentacion segin Meyer y Nassau, y 6) realimentacién
seguln Ewerbeck.

El autor finaliza este extenso discurso dejando cons-
tancia ante los presentes de su gratitud por la atencidn
prestada durante este laborioso trabajo.

En segundo lugar, el trabajo del Dr. Sancho Martinez tra-
ta sobre «Paidociatria» (pediatria neuropsiquiatrica y
pedagdégica).

La denominacion «paidociatria» designa una rama de
la pediatria dedicada al estudio, el diagnéstico y el tra-
tamiento de las afecciones y las anomalias del nifio, tan-
to somaticas como psiquicas, que influyen desfavorable-

mente sobre su rendimiento pedagégico, moral,
intelectual y motor.

El autor desarrolla el significado de la palabra paido-
ciatria citando a numerosos autores, resumiéndolo del
modo siguiente:

e Establece sus diferencias con la paidopsiquiatria, la
paidoneurologia y la medicina escolar, asi como las
relaciones con otras ciencias.

e Multiples razones justifican la creacion de esta nueva
seccion pediatrica.

¢ | a necesidad de una parcelacion del saber, a pesar de
la concepci6n universalista y antideterminista de la
ciencia actual (1964). El mismo arbol pediatrico, ya
frondoso, se divide en diversas subespecialidades.

e Es preciso un método de estudio fisiopatoldgico que
actle sobre la orientacion «circunstancial» y psicoana-
litica, y todo ello englobado en un concepto pediatrico:
la reintegracion de la psicoterapia a la medicina que
hoy (1964) se recomienda.

e |as limitaciones de la psicoterapia en el nifio, el des-
conocimiento del mundo psicoldgico del nifio pequefio
y las dificultades del psicoanélisis infantil, con esca-
sos resultados practicos obtenidos de los conceptos
freudianos y de sus continuadores y reformadores.

e Laorientacién actual (1964) de la medicina psicosoma-
tica hacia la investigacion psicofisioldgica y neurofi-
sioldgica con un intenso enfoque holistico.

e | reconocimiento de la utilidad de los test, pero tam-
bién de su aspecto parcelario y «provocado», y el valor
indudable del concepto global de la personalidad in-
fantil, en su aspecto psicosomatico.

e | os progresos de la cibernética y de la bidnica.

¢ Diversos hechos de tipo clinico y pediatrico hablan
también en favor de la orientacion propuesta.

e La constitucion neuropatica y la etiologia genética y
hereditaria de muchos cuadros patolégicos.

¢ Toda la amplia base profilactica: asistencia correcta al
parto que evite anoxias y traumatismos craneales, pro-
filaxis de la prematuridad, posmadurez, lies, embrio-
patias de todos los tipos y tratamiento correcto de los
sindromes meningeos y encefaliticos que impida las
secuelas posteriores.

e Los avances en el diagnéstico etioldgico de las oligo-
frenias y del sindrome epiléptico.
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e E| examen neurolégico completo, con revisiones perié-
dicas, recomendado actualmente (1964) en la parélisis
cerebral; la orientacion quirdrgica de su tratamiento;
la importancia de la rehabilitacion de estos enfermos.
El autor propone dos mddulos para el prondstico: el
coeficiente de adaptacion y el indice de recuperacion.

e | a existencia, ademéas de los defectos sensoriales, de
sindromes pediatricos puros, de inadaptacién escolar.
La importancia pediatrico-pedagdgica de la enuresis,
la jaqueca vy la distonia vegetativa. La intima depen-
dencia de los progresos en la correccion de los defec-
tos del lenguaje, con un mejor conocimiento fisiopato-
l6gico de éste.

e L os nuevos métodos de exploracion neuroldgica que
permiten diagndsticos mas precisos.

e E| futuro operatorio en las afecciones del sistema ner-
vioso (hidrocefalia, cirugia sin bisturf).

e |a rehabilitacién, nueva rama de la medicina, que en
el nifio exige asesoramiento pediatrico.

e |as experiencias de localizacién en el cerebro de «zo-
nas afectivas» (electrodos intracerebrales).

¢ £l mejor conocimiento del metabolismo del sistema
nervioso (incluso de la neurologfa).

e | a eficaz accion terapéutica de ciertos medicamentos
que actlan sobre la personalidad.

e Las orientaciones actuales (1964) de la pediatria (ge-
nética, enzimologfa), que van iluminando muchos cua-
dros oscuros de déficit intelectual y neuroldgico.

Los Dres. Ruiz Santamaria y Ruiz Company, en su Comu-
nicacion al | Congreso Nacional de la Infancia Espafiola,
exponen su trabajo sobre «Factores hereditarios influ-
yentes en la delincuencia juvenil en Valencia (1957-
1961)».

Una de las causas generadoras de la delincuencia ju-
venil son los factores hereditarios, ya sea por una trans-
mision genética (tara fisica) o por el ambiente en el que
nace y vive el menor, al que se habitla y se forma un
mundo afectivo en el que se llega a encontrar normal,
aunque no lo sea, creandose asi una alteracion psiquica.
Por tanto, pueden concurrir a tal comportamiento la
transmisién genética o corporal y la alteracion psiquica.

La inferioridad corporal es de gran importancia en
cuanto a nuestra manifestacion psiquica, tal como de-
mostré Adler.

Estas inferioridades orgénicas pueden deberse a de-
fectos de los sentidos, deformidades externas, fealdad
burlona, debilidades congénitas o adquiridas e infeccio-
sas organicas.

En realidad, no podemos considerar los factores psico-
I6gicos como tipos puros, sino que son consecuencia de
taras fisicas y, por tanto, coexistentes con diferentes
factores ambientales (sociales y familiares).

Podemos agrupar los factores influyentes de tipo here-
ditario (factor fisico) en cuatro grupos: luéticos, alcohéli-
cos, tuberculosos y psiquidtricos.

Los resultados de este estudio difieren bastante de los
obtenidos en otras provincias, debido a que, aun cuando
se opere con los mismos medios para su obtencién, no
son iguales las caracteristicas de cada region, asi como
el clima, las inclinaciones, los adelantos o retrasos de la
evolucion bioldgica, las costumbres o el criterio del que
valora los hechos, por lo se originan discordancias, que
cada afio van acortandose, en virtud de las instrucciones
constantemente proporcionadas con el fin de unificar lo
mas humanamente posible el criterio calificador de los
psicélogos.

Para finalizar este nimero de la revista, que practica-
mente es estadistico, el Dr. Ruiz Marin, de La Linea de la
Concepcidn, realiza una extensa publicacion sobre el
«Estudio de la mortalidad infantil en esta ciudad durante
el siglo actual [siglo xx] y de la natalidad en el Gltimo
decenio (1951-1962)».

En realidad, es un estudio Ileno de tablas estadisticas,
muy correcto y pormenorizado, con el que termina este
nimero del mes de abril de Acta Pediatrica Espafiola.

Después de este nimero, podemos decir en verdad, en
palabras de G. Colman, dramatico inglés del siglo xvi,
que «las personas modestas no hablan de sus propios
méritos».

En realidad, ningln trabajo de los que hemos citado no
es nada mas que la expresion de la modestia de los au-

tores publicando datos concretos sobre sus respectivos
temas. [l
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