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Durante casi tres cuartos de siglo, Nelson. Tratado de Pediatría 
ha sido la fuente de información más consultada por estudian-
tes de medicina, médicos de familia y pediatras a la hora de 
revisar cualquier aspecto de la atención infantil. 

En esta nueva edición, la decimoctava, se conservan los as-
pectos básicos que tanto prestigio le han dado al Tratado de 
Pediatría. Así, su estructura en bloques comunes a toda la pe-
diatría (crecimiento y desarrollo, trastornos psicológicos, nutri-
ción, farmacoterapia y genética, el feto y el recién nacido y la 
adolescencia, fundamentalmente), así como en bloques orga-
nizados en función de las subespecialidades pediátricas (aler-
gia, reumatología, cardiología, enfermedades del metabolismo, 
enfermedades infecciosas, gastroenterología, hepatología, car-
diología, hematología, oncología, etc.), permiten un fácil acce-
so al tema que se quiere revisar. 

Junto a esta estructura básica, en esta edición hay aspectos 
realmente novedosos por varios motivos. En primer lugar, la 
presentación más cuidada, con esquemas, dibujos, gráficas, 
algoritmos y fotografías en color intercaladas en el contexto de 
cada capítulo, anima a una lectura más atractiva y didáctica a 

la vez. Por otra parte, al final de cada tema se incluyen unas 
citas bibliográficas para completar el estudio. Pero lo que le da 
un valor añadido es el derecho a acceder a una web del propio 
libro (en inglés), en la que se permite realizar búsquedas, aña-
dir notas y marcar contenidos. Asimismo, permite acceder a 
una biblioteca de imágenes, que pueden descargarse para rea-
lizar presentaciones, así como a enlaces a las referencias bi-
bliográficas y a webs profesionales.

En resumen, esta nueva edición en dos tomos de esmerada 
presentación va a ser, una vez más, el libro de consulta del 
pediatra, tanto de atención primaria como hospitalaria, para 
los requerimientos de la pediatría general o de una subespe-
cialidad pediátrica, pues la visión integral que proporciona la 
lectura de sus capítulos permite abordar de forma mucho más 
completa los problemas de salud de la infancia y la adoles-
cencia. 
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