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Hace 50 afios, Acta Pediatrica Espaiiola publicé, en el mes de
diciembre de 1967, diversos trabajos originales y casos clinicos.

Se inici¢ este nimero con la participacion del Dr. Juan Bosch
Marin, de la Real Academia Nacional de Medicina, con un ar-
ticulo sobre la «Escuela de Puericultura, instrumento sanitario
trascendente». Fue un ndmero extraordinario dedicado a las
escuelas de puericultura, en el que diversos autores pormeno-
rizaban la labor llevada a cabo escuela por escuela. El Dr. Luis
Torres Marty describié la Escuela Departamental de Puericul-
tura de Barcelona. EI Dr. Santiago Azpiazu hablé de la Escuela
Departamental de Puericultura de Bilbao. El pasado, el presen-
te y el futuro de la Escuela Provincial de Puericultura de Gijon
fueron resumidos por los Dres. Avelino Gonzalez y Pedro Victor
Alvarez. La descripcién de la Escuela Provincial de Puericultura
de Murcia corri6 a cargo del Dr. Joaquin Ezcurra. El Dr. Diego
Guigou analizd la Escuela Provincial de Puericultura de Santa
Cruz de Tenerife. El Dr. Guillermo Arce describid la Escuela Pro-
vincial de Puericultura de Santander. La Escuela de Puericultu-
ra de Santiago de Compostela fue dirigida por el Dr. José Pefia
Guitian. Por Gltimo, se incluye la descripcion de la Escuela de
Puericultura de Sevilla, por el Dr. Juan Luis Morales. Finaliza
este ndmero con un articulo original sobre la «Influencia del
tratamiento general en el pronéstico de la enfermedad cerebral
infantil», a cargo de la Dra. Lola Aguilar.

En el primer trabajo, «Escuela de Puericultura, instrumento
sanitario trascendente», el Dr. Bosch Marin comienza recordan-
do que se han cumplido 40 afios de la creacién por el Prof. Sufier
de la Escuela Nacional de Puericultura, y agradece a Acta Pedid-
trica Espafiola este nimero extraordinario dedicado a la pueri-
cultura, y a lo mucho que todas las escuelas de puericultura es-
pafiolas vienen aportando al programa sanitario espafiol.

Segun el autor, el concepto de «puericultura» va ganando
prestigio en nuestro pais, tal vez como en ningtn otro, y a ello
contribuye en gran manera la creacion de la Escuela Nacional
de Puericultura, el establecimiento posterior de los Servi-
cios de Higiene Infantil del Estado y la creacién de las Escuelas
de Puericultura Departamentales y Provinciales, asf como el
prestigio, la estima y la cotizacién entre los médicos del titulo
de médico puericultory, por qué no decirlo, la constitucion del
Cuerpo de Médicos Puericultores del Estado.

Puestos a marcar objetivos inmediatos de estas escuelas,
hay que destacar tres:
1. Extensién de la puericultura.
2. Actividad sanitaria, en especial de medicina preventiva.
3. Actividad de higiene escolar.

El autor finaliza su articulo pidiendo para las escuelas de pue-
ricultura la mayor ayuda oficial y social, convencido de su tras-
cendencia y como reconocimiento a su magnifica aportacién al
progreso sanitario espafiol en los dltimos 40 afios. Por ello,
quiere destacar esos 40 afios de labor sanitaria afirmando ro-
tundamente que la Escuela de Puericultura es un instrumento
sanitario trascendente.

El Dr. Torres Marty describe la Escuela Departamental de Pue-
ricultura de Barcelona, que tiene como objetivos la funcién docen-
te de médicos puericultores, maestras, matronas, enfermeras y
diplomadas en puericultura, y asimismo crear un movimiento
permanente de divulgacion de la puericultura. El autor va desarro-
llando la creacion de dependencias anejas destinadas a la educa-
cién preescolar, explicando las condiciones de ingreso de los ni-
fios. Incluye que en el régimen llevado a cabo por esta Escuela se
ha podido comprobar que los niveles mentales han sido superio-
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res a la edad mental normal de estos nifios, asi como el aumento
del rendimiento mental, el rendimiento psicomotor, etc. Por (lti-
mo, destaca el incremeno del desarrollo fisico.

El Dr. Azpiazu, director de la Escuela Departamental de Pue-
ricultura de Bilbao, describe el nimero de titulos de Puericul-
tura que se han desarrollado en esta Escuela, como médicos,
maestras, enfermeras, matronas, guardadoras, auxiliares y
otras diplomadas. Termina su publicacion mostrando su tributo
de agradecimiento y admiracién a la Escuela Nacional de Pue-
riculturay a su insigne creador, el Prof. Sufier, insténdole a que
se mantenga firme en la promesa de no escatimar esfuerzos
por el bien de los nifios espafioles.

El Dr. Gonzalez, fundador de la Escuela de Puericultura de
Gijon, y Victor Alvarez, director actual de esta Escuela (1967),
realizan un exhaustivo desarrollo del pasado, presente y futuro
de dicha Escuela, haciendo hincapié en la creencia de que las
escuelas de puericultura no son organismos caducos y que tie-
nen un futuro excepcional.

El Dr. Ezcurra, director de la Escuela Provincial de Puericultu-
ra de Murcia, aprovechando el cuadragésimo aniversario de la
creacion de la Escuela Nacional de Puericultura, que marcé un
hito fundamental en la evolucién de la puericultura espafiola,
desarrolla lo que realizé la Escuela de Murcia sobre la doble
vertiente de higiene prenatal e higiene infantil. Concluye que
la Escuela Provincial de Puericultura de Murcia, junto con la
Clinica de Lactantes y la creacién de centros de prematuros
dotados de las Ultimas innovaciones técnicas, vienen a com-
pletar, ain mas, los medios ya disponibles en la lucha contra la
mortalidad infantil.

El Dr. Guigou, director de la Escuela Provincial de Puericultu-
ra de Santa Cruz de Tenerife, comenz¢ agradeciendo en esta
digna conmemoracion sanitaria a Acta Pediatrica Espafiola el
ndmero extraordinario dedicado a estas escuelas de puericul-
tura. La Escuela Provincial de Puericultura de Tenerife que,
pese a su denominacién de «provincial», extiende su radio de
accién a todas las islas Canarias, se inauguré en el afio 1944,
expidiendo titulos a numerosos médicos, matronas, enferme-
ras, diplomadas, auxiliares, etc., con un total de 579 titulos.
Con todo esto, el Dr. Guigou afirma que el nivel sanitario del
archipiélago se elevara enormemente y se podra lograr una
tasa minima de mortalidad infantil y una mejora del desarrollo
fisico e intelectual del millén de habitantes que pueblan hoy
estas islas (1967), y entonces, sélo entonces, mereceran osten-
tar el titulo de «afortunadas» con que las obsequiaron las gen-
tes de remotas edades.

El Dr. Arce, director de la Escuela Provincial de Puericultura
de Santander, comienza su ponencia con la relacion de titulos
expedidos por esta Escuela, que llegan a unos 537, sin méas
comentarios a esta insigne Escuela.

El Dr. Pefia Guitian, director de la Escuela de Puericultura de
Santiago de Compostela, describe brevemente el funciona-
miento de esta Escuela, que en esos afos carecia de edificio

propio. Las ensefianzas tedricas y practicas, asi como los ser-
vicios de dispensario y asistenciales, funcionaban en el Hospi-
tal Clinico de la Facultad de Medicina con la autorizacion del
Ministerio de Educacién y Ciencia.

El director de la Escuela de Puericultura de Sevilla, el Dr.
Morales, responde a la invitacién de la direccién de Acta Pe-
digtrica Espafola para colaborar en el nimero extraordinario
dedicado a las escuelas de puericultura (que es lo que intenta-
mos pormenorizar en esta seccion de «Hace 50 afios»), a lo cual
accedid gustoso por considerarlo muy oportuno en estos mo-
mentos en que determinados sectores se esfuerzan en despla-
zar la puericultura con cambios de nombres (pediatria social,
que es la Gltima definicién sacada de la manga, siguiendo pau-
tas extranjeras que tanto gustan por aqui), olvidandose que fue
el gran pediatra Dr. Sufier el que le dio vida.

Otras naciones, como Francia, Bélgica e Italia, enfocaron el
problema tal como se hizo en Espafia. Asi, el Prof. Variot cre6
a principios de siglo la Escuela de Puericultura de Parfs, Lust la
Escuela de Puericultura de Bruselas y el Prof. Toni la Escuela
de Puericultura en Italia.

La Escuela de Sevilla imprimié desde sus comienzos una
marcada orientacion sociosanitaria, desarrollando numerosos
cursillos, como los de iniciacion de puericultura, de madres
ejemplares, de deficientes fisicos, de lucha antipalio y contra
la sifilis innata, y contando con numerosos Servicios.

El autor finaliza su ponencia con unas palabras del Dr. Ma-
nuel Cruz Herndndez, catedratico de Pediatria de Barcelona,
incluidas en el prélogo de la obra de Puericultura del Dr. Plaza:
«La puericultura no es algo pasado de moda o una tarea infe-
rior alejada del quehacer del médico moderno, a quien a veces
parece molestar el nombre de puericultor». Son palabras que
se comentan por si solas.

En préximos ndmeros de Acta Pediatrica Espafiola se desa-
rrollara el funcionamiento de las escuelas de puericultura que
faltan.

Al final de este nimero se incluye el articulo original sobre la
«Influencia del tratamiento general en el prondstico de la enfer-
medad cerebral infantil», una conferencia ofrecida por la Dra.
Lola Aguilar en el Simposio Europeo sobre la Enfermedad Motriz
Cerebral, organizado por la Asamblea Francesa de Mujeres Mé-
dicos en Parfs, del 2 al 3 de junio de 1967. Para resumir esta
conferencia, cabe destacar la consideracion de los afectados de
paralisis cerebral infantil como un informe biolégico total, con
expresion clinica y afectacion de 6rganos y sistemas variables
segun los casos, que comportan la llamada «salud mediocre o
negativa, en contraste con la salud «plena o positiva» que pue-
de apreciarse en los nifios normalmente sanos o asistidos por los
poderosos recursos de la puericultura actual.

Siguiendo el proverbio medieval «Si quieres vivir en paz, escu-
cha, observa y calla», espero que con este nimero extraordina-
rio se observe lo que pas6 callando los comentarios. Il
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